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Kontaktinio ugdymo organizavimas

(esant daugiau nei 200 Covid-19 atvejy 100000 tukst. gyv.)

« Gaunami valdZios institucijy (SMSM ir Klaipédos m. sav.) leidimai dalyvauti profilaktiniame
tyrime bei atnaujinti ugdyma kontaktiniu budu.

 Renkama informacija apie mokinio namy ukj (namy ukio nariy vardai, pavardes, asmens
kodai, telefono numeriai).

* Uzpildomos kaupiniy tyrimui registravimo formos.
* Parengiami éminiy kaupiniy PGR tyrimui paémimo grafikai.

* Renkami sutikimai asmenuy, norinciy dalyvauti profilaktiniame tyrime.



Profilaktinio tyrimo budas-
testavimas kaupiniais



* [ietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija suteiké
galimybe organizuoti ir koordinuoti savanoriskg profilaktinj mokiniy
ir ugdymo jstaigy darbuotojy, galinCiy turéti kontaktg su mokiniais,
kaupiniy tyrima.

* Atliekant profilaktinj tyrimga kaupiniy metodu, éminiai grupuojami
iki 6 @miniy toje pacioje virusologinéje terpéje.

* Taikant Sj tyrimo metodg specialus tamponeélis jkiSamas j nosies
land3g ne giliau kaip 1,5-2 cm.

* Eminiai imami ne i$ nosiaryklés, o i$ nosies gleivinés, taigi tyrimas
yra neskausmingas, maziau nemalonus nei jprastas PGR testas.




Testavimo procesas:

Testo paprastumas - informaciniame filmuke:
Internetiné nuoroda:

< https://www.youtube.com/watch?v=0srn53SHtRY >
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https://www.youtube.com/watch?v=0srn53SHtRY
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1 ETAPAS - MOKINIY IR MOKYTOJU NAMUY UKIU TESTAVIMAS
MOBILIAJAME PUNKTE:

* Tyrimas atliekamas pradiniy klasiy mokiniams ir jy namy ukio
nariams (t. y. visiems kartu su mokiniu gyvenantiems

asmenims),bei mokykloje  kontaktiniu budu dirbantiems
darbuotojames.

* Jei namy ukio kaupinio atsakymas - teigiamas, tai kaupinyje
,esantys” asmenys turi izoliuotis ir jie pakartotinai tiriami
molekuliniu testu (PGR tyrimu) imant tepinélj iS nosiaryklés.



Registracija j tyrimg kaupiniy metodu

 Sutinkantys testuotis namy ukio asmeny duomenys (asmens
kodas, vardas, pavarde, telefonas) yra pateikiami ugdymo jstaigai.

* Kiekvienas namuy ukio narys nurodytu telefonu gaus SMS zinute
apie tyrimo atlikimo datg ir valanda.

 Kiekvienam namy utkiui iS anksto skiriamas individualus tyrimo
atlikimo laikas.

* Tyrimo atsakymai taip pat siunciami trumpagja telefono zinute.



2 ETAPAS - MOKINIU IR PEDAGOGY, ADMINISTRACIIOS IR
APTARNAUJANCIO PERSONALO TESTAVIMAS UGDYMO JSTAIGOJE:

* Po 4-7 dieny tyrimas pakartotinai-periodiskai atliekamas mokykloje,
jame dalyvauja tik mokiniai ir mokyklos darbuotojai.
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Profilaktiniai tyrimai neatliekami, jei:

* PrieS maziau nei 180 dieny PGR tyrimu / SARS-CoV-2 antigeno
testu buvo nustatyta Covid-19.

* PrieS maziau nei 60 dieny gavote teigiama serologinio antikuny
tyrimo atsakyma.

* Pries maziau nei 180 dieny pasiskiepijote nuo Covid-19 ligos pagal
pilng skiepijimo schema.
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Kodél pasirinktas sis testavimo budas, o ne, pvz.,
is seiliy?

Kaupiniy testas aprobuotas ir reglamentuotas, todél ir buvo pasirinktas Siam
projektui. Oficialiai patvirtintas LR.

Tyrimas atliekamas imant meéginj is nosies landos pagal VESOC sprendima.

Jokio kito méginio(pvz.- is seliy, kraujo, kaupiniy tyrimams-nenumato
jstatymas).

Internetiné nuoroda:
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/4748a1a0834011eb84c497f41d72a99a?jfwid=80oekcjjbz



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/4748a1a0834011eb84c497f41d72a99a?jfwid=8oekcjjbz

Kas yra seima,ukis siuo atveju? Jei vaikais
reguliariai bendrauja su mociute, ar jai ir reikeés
atlikti testa?

Siuo metu, ,,Burbulo” kontaktai testuotis gali, bet neprivalo.

Taciau, kuo daugiau seimos, ukio nariy besitestuojanciuy,
tuo tikslesné ligos diagnostika artimoje aplinkoje(testas
suras ir besimptomius).



Jei vaiko seima negyvena kartu, o vaikas gyvena keleta
dieny su téciu, keletg dieny su mama, — ar abiem namuy
ukiams reikia atlikti tyrima?

Pageidautina, kad asmenys atvykty visi kaip vienas namuy ukis.

Jei néra galimybiy, gali atvykti kaip du skirtingi namy ukiai, tokiu atveju
vaikas turés atvykti tik su vieno namy ukio asmenimis, kitas namy ukis
galéty atvykty atskirai ir be vaiko.

Jei bent vieno is siy namy ukiy tyrimo, atlikto kaupiniy metodu, atsakymas
bus teigiamas, tai abu namuy ukiai turés atvykti pakartotinai atlikti PGR
tyrima (is nosiaryklés).



Jei tyrimo metu seimoje bus persalimo ligomis
serganciy asmenuy, ar testas nebus ,fake
positive” net jei tai ir ne covid19?

l

Nebus. Testas reaguoja tik j COVID-19 virusa.



Kas atsitiks, jei jokiy simptomuy neturinciy
vaiky/vaiko testas bus teigiamas? Ar reikés
izoliuotis visai klasei?

Taip, izoliacija kaip ir standartinio COVID teigiamo testo atveju.
Izoliacija 14 dieny didelés rizikos kontaktui, 10 dieny kitiems atvejams.

Minima izoliacijos apimtis gali kisti (vyriausybéje ir eksperty taryboje vyksta
diskusijos Siuo klausimu).



Kas bus jei vaikas susirgs? O jei susirgs klasiokas? Ar
turés karantinuotis visa seima? Jei taip - kiek laiko?

l

Pagal siuo metu galiojancig tvarka, jei klaséje viename is kaupiniy
aptinkamas virusas, testuojami visi j tg kaupinj pateke vaikai atskirai, kad
atrasti sergant;.

Visa klasé iseis izoliuotis 10-Ciai dieny j nuotolinj mokyma. Po to grjzta
atgal j mokykl3 ir testuojami kaupiniy metodu.

Patvirtintam vaikui ir jo Seimai izoliacija 10- 14 dienuy.



Ar kaupiniy metodu atliekamas testavimas
mokyklose bus saugus vaikams?

Taip, testavimas bus visiskai saugus: vaikai negalés susizeisti, nes patys vaikai
savarankiskai testo neatlikinés. Testus j mokyklg atvyks atlikti kvalifikuoti
darbuotojai.

Nors testas yra labai paprastas ir jj buty galima darytis ir namuose paciam, Lietuvos
R. jstatymai sako, kad tai gali daryti tik asmens sveikatos specialistas, todel

mazdaug kas savaite j mokyklg atvyks specialisty komanda, kad galéty paimti
meginius.

Meéginukus ims specialistai pedagogy prieziuroje.



Ar kaupiniy testavimo metodas yra
patikimas? Ir koks yra jo tikslumas?

Testo tikslumas 94 procentai.
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Mokyklose mokantis kontaktiniu budu
taip pat privaloma laikytis visy
operacijy vadovo nustatyty asmeny
srauty valdymo, saugaus atstumo
laikymosi ir kity butiny visuomenes
sveikatos saugos, higienos s3alygu.



ACIU UZ DEMES)

Visuomenés sveikatos specialiste L.Domarkiené, el.pastas:
sveik.specialiste@vyturioprogimnazija.lt,

tel.: 8 619 55936 F
KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES )
SVEIKATOS BIURAS i
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PARENGTA PAGAL:

* LR OV vadovo sprendimas, 2021 m. kovo 12 d. Nr. V-513, Vilnius
https://e-seimas.lIrs.It/portal/legalAct/It/TAD/4748a1a0834011eb84c497f41d72a99a?jfwid=80oekcjjbz

» Klaipédos visuomenés seikatos biuro informacija:

https://www.sveikatosbiuras.lt/It/vaiku-ir-jaunimo-sveikatos-stiprinimas/profilaktiniai-tyrimai-mokyklose/

» Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro informacija:

https://visuomenessveikata.lt/informacija-ugdymo-istaigoms-apie-testavima-kaupiniu-metodu/

* Visuomeneés sveikatos specialistés J.Bruckienés parengta informacija.
 SMM praneSimas spaudai:

https://www.smm.lt/mobile/web/It/pranesimai spaudai/naujienos 1/savivaldybes-kvieciamos-jungtis-prie-saugaus-
pradinuku-grizimo-i-mokyklas-projekto

* Vilniaus miesto visuomenés sveikatos biuro Vilnius sveikiau informacija:

https://www.vilniussveikiau.lt/informacija-ugdymo-istaicoms/
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